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COMPOSITION DES TROUSSES DE SECOURS 
 

 

Trousses de secours type pour des activités administratives 
ARTICLES QUANTITE UTILISATION 

Couverture de survie 1 Couvrir un blessé 

10 compresses individuelles stériles 10 x 10 cm 1 Nettoyage de plaie avec désinfectant 

Spray de Chlorhexidine 50 ml 1 Désinfectant 

Mini dosettes de lavage oculaire 5 Nettoyage oculaire 

Tire tique 1 Enlever des tiques 

Rouleau micropore 1 Pansements 

1 boîte pansements assortis 1 Petits pansements 

Bandes Velpeau 5 et 10 cm 1 de chaque Bandages 

Paire gants vinyle 2 Protection des mains de l’intervenant (sang) 

Coton hémostatique 1 Saignement de nez 

Ciseau à bouts ronds 1 Découpe vêtement, pansement ou compresse 

Sucre morceaux 4 Hypoglycémie 

 

 

 

Trousses de secours type pour des activités techniques 
ARTICLES QUANTITE UTILISATION 

Couverture de survie 1 Couvrir un blessé 

Coussin hémostatique 1 Compression d’une plaie hémorragique 

Garrot en coton 3 cm x 1.40 m (+ mode 
d’emploi) 
Ou garrot tourniquet 

1 A ne poser qu’en dernière limite, si la compression 
directe est impossible par un SST 
Si corps étranger dans la plaie, ne pas l’enlever.  
Seul un médecin peut enlever un garrot 

Sac plastique refermable 2 Permet la conservation d’un membre (doigt) 

Ice pack dans le congélateur puis la glacière   

10 compresses individuelles stériles 10 x 10 cm 1 Nettoyage de plaie avec désinfectant 

3 Pansements gras pour brûlure (10 x 10 cm) 1 A appliquer sur brûlures 

Spray de chlorhexidine 50 ml 1 Désinfectant 

Sérum physiologique dosettes 1 boîte Douche oculaire ; rinçage plaie 

Mini flacon douche oculaire (235 ml) 1 Douche oculaire 

Biafine (tube) 1 Sur brûlure superficielle 

Baume piqûre insecte 1 Piqûre d’insecte 

Rouleau micropore 1 Pansement 

1 boîte pansements assortis 1 Petits pansements 

Bandes Velpeau 5 et 10 cm 1 de chaque Bandages 

Paire gants vinyle 2 Protection des mains de l’intervenant (sang) 

Coton hémostatique COALGAN  1 Saignement de nez 

1 Tire tique 1 Enlever des tiques 

Pince à échardes 1 Enlever des échardes 

Ciseau à bouts ronds 1 Découpe vêtement, pansement ou compresse 

Sucre morceaux 4 Hypoglycémie 

 


